
Herzliche Einladung

Die Galerie Tolle – Art & Weise zeigt einen 
Teil der Sammlung «Asiatica» von Jakob 
Zuberbühler.

Durch diese Leihgabe wird eine wunder­
bare Ausstellung von frühen asiatischen 
Kulturen der Öffentlichkeit zugänglich 
gemacht.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Galerie Tolle – Art & Weise, Nicole Tolle

Ausstellung
— Sammlung «Asiatica» von Jakob Zuberbühler 
— Monika Risse 
— Nicole Tolle
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Monika Risse

Seit zwei Jahrzehnten begleiten Monika Risse Skiz-

zenbücher, Stift und Pinsel in ihren Ferien. Auf diese Weise 

vertieft sie sich in Natur, Menschen, Tempel, Tanz … und 

hält das Gegenüber in Skizzen fest. Das gibt ihr die Mög-

lichkeit, inne zu halten, einzutauchen in Formen, Schattie-

rungen und in den gegenwärtigen Moment.

Zu Asien hat sie durch die Zen-Meditation und den 

Buddhismus einen spirituellen Zugang. Durch ihre Arbeit 

als Psychomotorik Therapeutin und als Tänzerin des «Raks 

Sharqi» (Tanz des Ostens) hat sie eine besondere Beziehung 

zum menschlichen Körper, zu dessen Ausdrucksmöglichkei-

ten und der Wechselwirkung zwischen Fühlen und Bewegen.

M o n i k a  R i s s e  i s t  P s y c h o m o -
t o r i k  T h e r a p e u t i n .

Vo r k u r s ,  F F R  u n d  We i t e r - 
b i l d u n g e n  b e i  B a r b a r a 
B a m e r t ,  S c h u l e  f ü r  G e s t a l -
t u n g  S t . G a l l e n

S k i z z i e r e n  u n d  M a l e n 
i n  d e r  N a t u r

L a n g j ä h r i g e  M a l g r u p p e

A k t i v e  P r a x i s  d e r  Ze n - 
M e d i t a t i o n ,  K u r s e  i n  j a p a - 
n i s c h e r  K a l l i g r a f i e ,  A r a b i -
s c h e r  Ta n z  b e i  E r i k a  B ö n i



Nicole Tolle

Nicole Tolles Beweggrund, sich mit dem Thema Far-

be und Energie zu beschäftigen, entstand aus einer beein-

druckenden Präkognition eines Erdbebens. Freigesetztes 

Energiegespür und Sensitivität werden durch asiatische 

Farbenergiesysteme und europäische Farbgesetzmässig-

keiten gefasst.

Bei Nicole Tolle strahlen Farbschichten ihre Wirkungs- 

kraft aus durch Konzentration und Bewegung. Die gelernte 

Farbtherapeutin setzt intuitiv gewählte Farben in Bildern 

mit den Chakren aus dem indischen Sanskrit in Zusammen-

hang.

K u n s t -  u n d  F a r b t h e r a p i e

J a p a n i s c h e s  S t u d i o  K a j i  A s o

Vo r k u r s  u n d  F F R ,  S c h u l e  f ü r 
G e s t a l t u n g  S t . G a l l e n

l a n g j ä h r i g e r  A u s t a u s c h 
i n  e i n e r  M a l g r u p p e



A u s s t e l l u n g 

TOL L E  –  ART  &  WE I S E

KUNSTGAL ER I E



To l l e  –  A r t  &  We i s e
D o r f  1 1 ,  9 0 3 8  R e h e t o b e l
0 7 9  5 3 8  8 6  6 1
g a l e r i e @ t o l l e . c h
w w w . t o l l e . c h

Im Herzen des 
Appenzellerlandes

Rehetobel liegt auf 950 Metern über Meer im Ap­

penzeller Vorderland. An wunderschöner Lage mit Rund­

umblick vom Alpstein bis zum Bodensee.

Mit dem Postauto: Haltestelle «Post», Rehetobel. 

In 1 Gehminute erreichen Sie die Galerie.

Mit dem Auto: gratis Parkplätze beim Gemeinde­

zentrum, ca. 150 m von der Galerie entfernt. Anfahrt von 

Rorschach, St.Gallen, Appenzell und St.Margrethen jeweils 

ca. 25 Minuten.

Toiletten: Bitte benutzen Sie die öffentlichen Toi­

letten beim Gemeindezentrum, ca. 150 m von der Galerie 

entfernt.
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